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To nieinwazyjne ¢wiczenia
automsazu twarzy, szyi i
dekoltu. Bardzo istotna jest
poprawna technika, dlatego
warsztaty z instruktorem sa
najlepszym poczatkiem tej

niezwyktej pielegnacji. Nasza

specjalistka jest lwona khmatyczne ”
Maciejewska z Paczuli. . . .
zajecla w Grocie

Jak sie przygotowac? Solnej w

1. Ubieramy wygodna koszulke kObleCym gI'Onle
odstaniajaca szyje i dekolt.

2. Przychodzimy ze starannie

oczyszczong skorg. W naszym

obiekcie mamy dostepne QYthZHG 24)€Cla Srupowe

kosmetyki oczyszczajace.

o . Zajecia odbywaja sie raz w Chcesz do nas dotgczyc?
Pamietaj! Ptyn micelarny . : : .
tygodniu w klimatycznej Grocie Zapraszamy do kontaktu z nasza
zawsze trzeba zmyc! Solnej. recepcja.

3. Zabieramy ze sobag klapki i
jasne skarpetki (zajecia sa w

Grocie Solnej)



Cera o specjalnych potrzebach

Jezeli masz skore podatnag
na zaczerwienienia, pekajace
naczynka lub zmagasz sie z
innymi problemami -
zapraszamy na konsultacje z
naszg prowadzaca.
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Cennik

» wejsScie na joge
twarzy

Lista zabiegow, ktore wymagaja
konsultacji ze specjalista

kwasy, mezoterapia igtowa,
ostrzykiwanie botoksem,
kwasem hialuronowym, nici
PDO, implanty zebowe i inne
znajdujace sie w obszarze
twarzy, szyi i dekoltu,

Poinformuj_o alergii

Uzywamy naturalnych
olejkow do masazu twarzy.
Prosimy o informacje, jezeli
jestesS uczulona.

Lista choréb wymagajacych

konsultacji z lekarzem

choroba nowotworowa;
ekstrakcja zeba,
nadciSnienie, miazdzyca,
zakrzepica, tetniaki, aktywna
choroba zakazna,
przyjmowanie lekow
antyzakrzepowych, stany
zapalne skory, cigza, stany
ropne w jamie ustnej,
tradzik, osteoporoza,
choroby dermatologiczne,
epilepsja.



